
	Өрт кезіндегі қауіпсіздік техникасы

1. Кез келген бөлмеге кірген кезде қосалқы және апаттық шығуларға назар аударыңыз.

2. Өрт болған жағдайда сабырлы, ақылмен әрекет етіңіз. Дүрбелең әрқашан ақылға қонымды жолды табу қабілетін жоғалту болып табылады.

3. Ғимаратты ең жақын авариялық шығуға қарай эвакуациялаңыз. Өрттен мүмкіндігінше тезірек қашыңыз, ештеңе іздемеңіз немесе жинамаңыз.

4. Өртті және оның белгілерін (түтін, әртүрлі материалдардың жану немесе тұтану иісі, температураның жоғарылауы және т.б.) тапқан әрбір қызметкер:
 - өрт туралы дереу өрт сөндіру бөліміне «01» қалалық телефоны немесе «112» ұялы телефоны арқылы хабарлаңыз (бұл жағдайда сіз ұйымның мекенжайын, өрт болған жерді нақты көрсетуіңіз керек, сонымен қатар сіздің лауазымыңыз және тегіңіз);
- ұйым басшысына немесе оны алмастыратын қызметкерге өрт туралы хабарлауға;

5. Өрт кезінде бөлменің үстіңгі бөлігінде түтін жиналады, сондықтан түтін болған кезде еңкейіп немесе еденге жату керек, дымқыл орамалмен немесе сүлгімен мұрынды және ауызды жауып, бағытты жоғалтпау үшін төрт аяқтап немесе қабырға бойымен шығуға қарай жылыңыз. 

6. Қатты түтін шығаратын дәліз немесе баспалдақ арқылы шығуға тырыспаңыз (түтін өте улы).

7. Баспалдақ отпен кесілген немесе қатты түтінді болса, бөлмеден шықпай, өрт сөндірушілердің келуін күткен дұрыс. Бұл жағдайда сіз балконға шығып немесе терезеге барып, өтіп бара жатқан адамдардың назарын аударуыңыз керек. Түтін кіретін есікті жабыңыз: дымқыл шүберектер, сүлгілер, жаймалар және есіктерді мықтап жауып, есік пен тостаған арасындағы саңылауларды жабуға тырысыңыз. Бұл жағдайда эвакуацияны балкондар, сыртқы стационарлық, бекітілген және тартылатын баспалдақтар бойымен жүргізу керек.

8. Су төгетін құбырлармен, көтергіштермен немесе байланған жаймалармен төмен түсуге, сондай-ақ ғимараттың терезелерінен секіруге болмайды, өйткені жарақат пен өлім орын алуы мүмкін.


	Техника пожарной безопасности

1. Входя в любое помещение, обратите внимание на запасные и аварийные выходы.

2. При пожаре действуйте окойно и разумно. Паника всегда потеря способности найти разумный выход.

3. Эвакуируйтесь из здания в направлении ближайшего эвакуационного выхода. Уходите скорее от огня, ничего не ищите и не собирайте. 

4. Каждый работник, обнаруживший пожар и его признаки (задымление, запах горения или тления различных материалов, повышение температуры и т.п.) обязан:
- немедленно сообщить о пожаре в пожарную охрану по городскому телефону по номеру «01» или по мобильному телефону по номеру «112» (при этом необходимо четко назвать адрес организации, место возникновения пожара, а также сообщить свою должность и фамилию);
- известить о пожаре руководителя организации или замещающего его работника;

5.  При пожаре дым скапливается в верхней части помещения, поэтому при задымлении необходимо нагнуться или лечь на пол, закрыв нос и рот мокрым носовым платком или полотенцем, двигаться на четвереньках или ползком к выходу вдоль стены, чтобы не потерять направление. 

6. Не пытайтесь выйти через сильно задымленный коридор или лестницу (дым очень токсичен).

7. Если лестница окажется отрезанной огнем или сильно задымлена, то лучше оставаться в помещении и ждать приезда пожарных. При этом следует выйти на балкон или подойти к окну и привлечь внимание прохожих. Уплотните дверь, через которую возможно проникновение дыма: намочите тряпки, полотенца, простыни, и плотно прикрыв двери, постарайтесь заткнуть щели между дверью и косяком. В этом случае эвакуацию следует осуществлять по балконам, наружным стационарным, приставленным и выдвижным лестницам. 

8. Спускаться по водосточным трубам, стоякам и с помощью связанных простыней, недопустимо, а также прыгать из окон здания, т.к. неизбежны травмы и гибель.





